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１２月２7 日（土）～１月 4 日（日）　Ａｎｇｅはお休みとなります。
　期間中の緊急連絡等はこちらの電話番号にお願い致します。

よいお年を～
よいお年を～
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　12 月に入り少しずつクリスマスモードになってきました！
　今年のクリスマス制作は小さなポンポンをモールに通したクリスマ
スリースです。 たくさんの色の中から、 好きな色のポンポンを選びモー
ルに通していきます。 好きな色をたくさん通していると、 モールの長
さが足りずにもう一度やり直している子もいました。 ポンポンにはス
パンコールをボンドで貼っていきますが、 そこにも色を互い違いにし
たり、 同じ色で統一してみたり、 中には好きな色一色だけや大
好きなミャクミャクに見立てたリースと 1人１人の個性が出
ていました！
お家に持って帰るのを楽しみにしていてくださいね～！

クリスマス制作クリスマス制作クリスマス制作

研修実施予定！申し込み受付中！

防災カフェ2 講師 : 水上さゆり氏
（防災士）

※外部の方など、どなたでも受講可能です。詳しくはお問い合わせください。オンデマンド配信はございません。

■ 場 所 : A n g e （ 服 部 ） 又 は z o o m  ■ 時 間 : A M 1 0 : 0 0 ～  ■ 参 加 費 : A n g e 保 護 者 ５ ０ ０ 円 ・ 外 部 の 方 １ ０ ０ ０ 円 / １ 名

■ 申 し 込 み ・ お 問 合 せ :  ℡（ 0 6 ） 6 1 5 1 - 2 9 9 6 　 　 M a i l ： k o r i @ t o k u y o . m e 担 当 : 郡

↓申込み QR↓

1 7（火）～避難所での T K B ４ ８ を考える～

　毎年2月の保護者研修では、防災カフェと称して防
災に因んだ研修を続けています。今までの内容は、簡
単に家にある備蓄食材で作れるおかずや、無洗米のご
飯、疲れた時に食べたい甘いお菓子等を魔法のラップ
と言われている『アイラップ』を使って湯煎で調理し
試食をします。そして、福祉防災上級コーチの湯井氏

から昨今の災害、防災の現状を聞き、Ange から家までのハザードマップを作成したり、防災
テント・ベッドの組み立て、簡易トイレの使用方法などを行ってきました。このカフェを通し
て、放課後デイの開所中に発災したと想定して、BCPをその都度改正し、備えを増やしてき
ました。
　今年の7月個別支援計画のモニタリングの面談時には、送迎中の発災を想定して、送迎時
の一次避難所、二次避難所の場所を保護者の皆様に確認していただき、ご自宅近くの一次避難
場所まで迎えにきていただく訓練をしました。また、各個人の備蓄の準備にもご協力いただき、
ありがとうございました。職員も各自の備蓄を準備する事で、改めて備えることの大切さを学
びました。
　その後、送迎時発災に備えてのフローチャートを作成し、指導員・ドライバー共に共有して
います。その手順は、Ange または自宅まで歩いて帰れる場所であれば歩いて帰宅、または事
業所に戻ります。しかし、どちらも遠い場合は車での走行は危険と判断し、一次避難所に車を
置き、二次避難所まで歩いて移動します。
　来年1月の訓練では一次避難所から二次避難所への移動を、子どもたちと実際歩いてみよ
うと計画しております。一次避難所に想定しているコンビニやドラッグストア、二次避難所で
ある学校などの避難所に今から訓練の協力をお願いして回る予定です。このような地域と一緒
に行う避難訓練は、それほど行われていないからか、協力してもらうまでの時間がかかります。
丁寧な説明で理解を得ることで、この訓練がどの施設であってもお互い協力しあって災害時を
乗り越えていく自助共助へと繋がっていくことができるのではないかと感じています。

郡　奈美

現在、 インフルエンザが猛威を振るっております。 本人または家族の方が罹患し

た場合や学級閉鎖になった場合の出席停止期間をホームページに掲載しており

ますので、 今一度ご覧ください。 どうぞよろしくお願いいたします。

　インフルエンザの出席停止について

モニタリングに基づく面談についてのお知らせ
この度は、面談の日程調整にご協力いただきありがとうございました。
療育手帳の更新を最近行った方は、療育手帳と検査結果の書類を面談時にお持ちいた
だきますようお願いいたします。

ミャクミャクリース

作るぞ～♪

どんなリースに

しようかな♪

ボンドで飾りもつけるよ♪

↓HP はこちら↓

※TKB とはトイレ・キッチン・ベットを 48 時間で確保することです。


