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　今年も Ange・Angewest から 2人の子どもたちが卒業しました。 卒業生がメインで楽しん
でほしいという思いで、卒業生の好きなジェスチャーゲームとおやつクイズをしました。ジェ
スチャーは卒業生の子にしてもらいましたが大盛り上がり！
次のおやつクイズはおやつのパッケージの 1部分を見て答えるのですが、 いつも食べてい
るおやつなのですぐに答えが分かる子どもたち。 先生たちは 「今のでなんで分かるの？
」 と言うほどの速さでした。 そして今までの Ange での活動の写真をスライドショーにして
みました。 卒業生の小学生時代の写真が写し出されると 「かわいい～」 「この時あんなこと
あったね～」 など楽しかったエピソードが思い出されました。
改めてご卒業おめでとうございます。
Ange で過ごした日々や活動がこれからの人生を豊かにしてくれることを願っています。
新たなスタートを応援しています！

　マスクについてお知らせ
　クッキングをする際、 マスクを着用する為に帳票袋にご準備頂きあり

がとうございます。 なかにはマスクをお忘れの方もいらっしゃり Ange か

ら提供しておりました。 しかし提供枚数が増えてきましたので、 ５月か

ら１枚３０円頂戴することに致しました。 Ange のマスクを使用した際は

帳票にてお知らせいたします。 誠に申し訳ございませんが、 ご理解、

ご協力を宜しくお願い致します。

　Ａｎｇｅで掃除などに使
用する雑巾・ボロ切れが
不足してきております。
　もしおうちに古いタオル
や、Ｔシャツ (綿のもの）
などご不要なものがござ
いましたらお持ち下さい。
ご協力よろしくお願い致
します。

いつもありが
とう

　　　　ござい
ます。

１枚からでも
　　　大歓迎です。

　

研修実施予定！申し込み受付中！

※外部の方など、どなたでも受講可能です。詳しくはお問い合わせください。オンデマンド配信はございません。

■ 場 所 : A n g e （ 服 部 ） 又 は z o o m  ■ 時 間 : A M 1 0 : 0 0 ～  ■ 参 加 費 : A n g e 保 護 者 ５ ０ ０ 円 ・ 外 部 の 方 １ ０ ０ ０ 円 / １ 名
■ 申 し 込 み ・ お 問 合 せ :  ℡（ 0 6 ） 6 1 5 1 - 2 9 9 6 　 　 M a i l ： k o r i @ t o k u y o . m e 担 当 : 郡

親 な き 後 の 為 に 、 1 8 歳 ま で に し た い 事5
8（ 木 ）

講 師 : 井 関  佳 奈 美 氏
（障がいのある子の親なき後の
   お金の相談室　神戸・梅田室長）

↓申込み QR↓

　新学年が始まりました。お友達と一緒、先生が持ち上がり、
新しい先生などなど、保護者の皆さんからお会いした時や毎日
の連絡帳で新学期の様子を教えていただいています。持ち上が
りの先生ですと、我が子のことを一から説明しなくてもわかっ
てくれているので、安心ですとよく聞きます。本当に、ありが
たいことですよね。
　一方で、新しい先生とではお互いが手探りの状況です。しかし、

相手の想いをお互いが分かろうとすることや、新しい関わりだからこそ世界が広がっていくこともあります。親
子で楽しみながら新学期を過ごてほしいと思います。
　先日、第 1回土曜日クラスのボウリングがありました。そこで気になった 2人をご紹介します。当日はラウン
ドワンまで歩いて行きました。桜がきれいに咲いていて途中で記念写真を撮り、少しお花見モードでした。普段
からニワトリ公園まで歩いているので、ラウンドワンまでの道のりはスムーズに 20 分ほどで到着しました。エ
レベーターのボタンをたくさん押してしまうのではないか？と思い、まず 3階のフロントまで階段で行きました。
3階で靴を借り、受付をする間少し待つことに。参加者の中にはボウリング場が初めての子もおり、急に走り出
したり叫んだりしたらどうしようと指導員側も少し不安でした。しかしそんな予想を見事に裏切り、ベンチに座っ
てしっかり待ってくれていました。そして、5階のボウリング場までも階段で行きました。
　Aくん、靴を履き替え自分のボウルを準備します。いろんな色が並ぶ中、ほしい色のボウルがちょうど良い重
さのボウルではなく、気持ちが崩れてしまいました。そして、投げる順番はモニターに映し出されますが、一番
に投げたいのに 4番目…。自分の思い通りにならず泣いてボウルを投げつけようとしたりしましたが、大好きな
指導員が彼のやりたい気持ちと我慢ができない自分との間での葛藤をしっかり受け止め、寄り添いました。その
おかげで、少しずつ気持ちを立て直し、最後の頃にはベンチに座って自分の番を待てるようになっていました。
　続いて Bくん、聴覚過敏があるのでボウリング場の騒音にびっくり。靴も履き慣れていないので「嫌」と拒否
してベンチの上に靴下だけで正座をしていました。しかし、友達が楽しく投げている様子を見て「僕もする」と、
靴下でトコトコ歩いて教えにきてくれました。「靴履かないとあかんねん」と伝えると履いてきたのは自分の靴
（笑）「ちゃうちゃう、もう１つの靴よ」というと、苦手な靴を履いて来てくれました。
　Aくんは 1年生で初めて Ange に来たときはこだわりが強く、気持ちの調整が難しく、やりたいと思ったらやり
たい！それがいつでもどんなやり方でも全力でした。時には指導員や友達に危険な時もありました。おしゃべり
はできますが自分の気持ちを伝えることが難しく、「嫌だ！やりたくない！」と、本当はやりたい気持ちがあっ
てもうまく伝えられず、大人から理解してもらいにくいタイプの子でした。しかし、自分の不安な気持ちを受け
止めて代弁し、一緒に気持ちを落ち着かせてくれたり、好きなことにとことん付き合ってくれる指導員や仲間の
中で、少しずつ気持ちの調整ができるようになってきました。
　Bくんは聴覚過敏さや感覚の鈍麻や過敏で、気に入った履き心地の靴しか履けなかったのに、やりたい事のた
めに「ちょっと我慢しようか」と、気持ちに余裕が出てきました。聴覚過敏さがある時は、苦手な音があると私
たちを叩いたり頭突きをしたりと大変でしたが、今ではそれを超える楽しい活動ややりたい気持ちが育ってきて
いる事に嬉しく思いました。
　この 2人以外にも、成長を感じた子どもたちは他にもたくさんいます。今年度もニュースレターで子どもたち
の姿をお伝えできたらと思います。（Aくん Bくんの掲載は、保護者の許可を得て掲載しています。）

郡　奈美

スライドショー
で思い出を振り返ろう♪

最後は皆で
ハイチーズ！


