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　毎年恒例のお正月遊び、 凧あげ。 まずは凧作りからスター
トです。 たくさんあるイラストの中から好きな絵を選んだ
り、 描きたい絵をリクエストしたりして凧に絵を描きます。
イラストの絵を丁寧になぞる子もいれば、 オリジナルで色
を変えたり自分流にキャラクターにひげをつけたりとアレ
ンジする子もいて、 一人ひとり素敵な絵が出来上がってい
ました。 また、 毎年やっているからこそ竹や凧の足をつけ
る位置を覚えて、 自分でつけている子もいました。
　出来上がった凧をもって、 いざ凧あげへ。 風のない日で
も全力ダッシュで凧をあげ 「先生見て！」 と自慢げな子や、
20 分以上ずっと凧あげをしている子などそれぞれに楽し
み、 冬晴れの空が Ange の凧で彩られる瞬間はとってもき
れいです。 また、 去年まで凧を見ることなく持って歩いて
いるだけだった子が、 風に乗る凧を両手でクイックイっと
調整し凧のあがる様子を見ており、 一年経って変わった姿
にスタッフも感慨深くなりました。 凧は Ange でもう少し
楽しんだ後持ち帰りますので、 天気のいい日にはぜひおう
ちでも一緒に遊んでみてください！
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　明けましておめでとうございます。本年もよろし
くお願いいたします。
子どもたちの年賀状はいかがでしたか？色が混じっ
て茶色になったり、筆で紙を擦りすぎてもろもろに
なったりした子もいましたが、作品にするとそれも
いい味が出ていて素敵な年賀状に仕上がっていまし
た。今年は Ange が開所して 2回目の巳年です。年

賀状を子どもたちと製作しながら、12 年前の年賀状をどんな作品にするか悩んだのを思い出しました。

　昨年の 1月には能登半島の地震がありました。大きな道路が寸断され物資が届かない中、住人たちが炊き
出しを行い自分たちで避難所運営をした話を、当法人で能登に視察に行った水上から聞きました。
　私は 30 年前、神戸の自宅で阪神大震災を経験しました。我が家は半壊でしたが住める状態で、震災直後か
ら電気だけは来ていたのでコーヒーを入れ、パンを焼き、テレビを見ながら朝ごはんを食べた記憶があります。
断水になりましたが近くの道路で水道管が破裂し、水が噴き出しているところがあったのでそこに野菜を洗
いに行き、簡易の電気調理器でご飯や煮物を作って食べていました。家で過ごすことができたので避難所で
支援物資がもらえる事を知らず、家にあったもので何とか凌いでいました。国道が寸断され車が走れない大
変な中、知人は徒歩や船で物資を運んでくれました。そんな避難所生活をしていない私でも、当時のしんど
さは心のどこかに刻まれているようで、今でも震災のニュースを見ると心が辛くなってしまいます。
　その当時、地震など起こるとも考えておらず、何の備蓄も避難グッズも揃えていませんでした。今は、毎
年 2月に Ange で行う防災カフェで災害や避難について学び、毎年少しずつ避難グッズを揃えています。そ
して、昨年は高台にある知人の障害者グループホームに発電機を、今年はラップポントイレを寄付しました。
私の家は海の近くなので、何かあった時には避難させてもらえたらとお願いするためです。もちろん我が家
にも簡易トイレとテントは揃えています。人は１日 6回、トイレを使用するそうです。みなさん、家族や事
業所のトイレの確保はできていますか？今年も防災カフェで家庭の備蓄のアップデートを行いましょう。（詳
しくは別紙をご確認ください）

～ベルマークの回収を終了します～
　この度、徳洋福祉会でのベルマーク回収を終了することになりました。
現在回収して頂いているベルマークは近隣の小学校またはスーパーへ寄付するようお願
い致します。 長らくの間、ベルマーク活動にご協力いただきありがとうございました。

マスクの予備についてのお願い
　クッキングをする際にマスクを着用して行っておりま
す。顔のサイズに合うマスクの予備を帳票袋の中に入れ
て、マスクケースに名前をご記入くださいますようご協
力お願い致します。

Ange 服部でお名前が無く
誰のかわからないハンカチ
があります。心当たりの
ある方はご連絡ください。

落とし物のお知らせ　12 月 23 日（月）に庄内公民館で Ange・Angewest 合同でクリス
マス会を行いました。
今年は大阪音楽大学の大学院生に来ていただき、 歌のお姉さんの
ように歌や手遊びをしてもらいました！
みんながよく知っている夢をかなえてドラえもんや翼をくださ
い、 アンダー・ザ・シー、 クリスマスソングメドレーなどなど
30 分程でしたが、 ピアノ生演奏と本物の歌声に触れることがで
きました。 子どもたちも手作りのマラカスを振り、 リズムをとっ
たり一緒に歌ったりと大盛り上がりでした！歌の後はみんな大
好きパラバルーン！パラバルーンでお家など作って遊んでいる
と、 鈴の音が聞こえてきました。 パラバルーンから出るとそこに
はサンタクロース！！ 「サンタさん～！」 と嬉しそうに言いプ
レゼントをもらい、 あっという間のクリスマス会になりました。
後日談・・・お姉さんの歌声に心打たれたのか、 裏声で歌う子ど
もたちが増え、 お部屋の中がきれいな歌声に包まれました。

クリスマス会クリスマス会

すてきな歌声に
みんな真剣！！

やった！サンタさんからプレゼント！

みてみて！
描いた絵がとんでるよ♪

楽しくていっぱい
走っちゃう♪

よーし！今年は

この絵にしよう♪


