
主催：NPO法人アンジュ　後援：豊中市

申し込みQRコード

カラダと性のこと
カラダと性のこと
カラダと性のこと

みんながしりたい
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みんながしりたい

定　　員／１０名

参 加 費／５回分　２５００円

場　　所／Ange west　豊中市服部西町３－４－６

申し込み／QRコード又は問い合せ先まで

開 催 日／令和６年１月１４日/２月４日

　　　　　　　　　２月２５日/３月１７日/４月７日

時　　間／１０時～１２時

対　　象／高等部３年生以上（基本１人で参加できる方）

問い合せ／℡（０６）６１５１-２９９６　mail：kori@tokuyo.me

　　　　　住所：豊中市服部豊町1-6-7矢内ハイツ服部1F東　担当：大里

この活動は一般財団法人
大吉財団の助成を受けて
開催しています。

◇この活動では、団体広報や大吉財団への報告の為に写真撮影を行います。撮影した写真や映像は、広報用に HP や SNS、刊行物等に掲載することがあります。

( 全日曜日 )

（第 1回目にお支払い頂きます）

せい

☆知りたいけどわからない

☆誰に聞いたらいいの？

☆カラダのこと、性のこと

学校では教えてくれない「性」についてみんなで楽しく学びませんか？

～幸せになるための性教育～～幸せになるための性教育～
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（支援者の方も参加できます）
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・自分の快、不快を知ろう

・カラダの部位の名前を知ろう

・カラダの仕組みや成長について

第１回 第２回

第３回 第４回

第５回

・男性の外性器

　　　内性器について

・女性の外性器

　　　内性器について
・命の誕生について

・お付き合いについて

・素敵な自分発見

・振り返り

持ち物/その他

・筆記用具、参加費（初回のみ）

・参加者の状況を見て、

　内容を変更する事もあります

１月１４日（日） ２月４日（日）

２月２５日（日） ３月１７日（日）

４月７日（日）

・初めて見る生理用品もあって勉強になった。

・全部お金を出させられたり早く帰ってこいと催促されたり、デート DV には色々なのがあるんだなって

　思いました。

・自分自身知らなかったこと、知ろうとしなかったことがあり、講義を受けるごとに自分の性教育に対す

　る考え方が変わっていくように感じました。講義を受けるなかで「ここは自分の事業所の利用者にも伝

　えたい」と感じることも多かったです。

・聞くだけでなく、実際に模型を作られていて、見て体験も出来るのですごいなと感動しました。

～去年の参加者・支援者の感想～
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2019 年～　　千住真理子氏監修のもと、Ange（放課後等デイサービス）で性教育を始める
2022 年 4 月　兵庫放課後ネットワーク性教育研修会において、実践発表
　　　　　 　箕面市リアンプラス（放課後等デイサービス）において、支援者向け研修講師
2023 年 6 月　同事業所において、保護者向け性教育研修講師
　　　　　　 大阪ライフサポート協会性教育実践報告会において実践発表
　　　 7 月“人間と性“教育研究協議会・障害児者教育セミナーにおいて講師
       冬～ 大阪ライフサポート協会つみき（生活介護・生活訓練）において、性教育（全 5回）実施予定

講師：郡　奈美　公認心理師
特別支援学校教諭二種
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