
令和 8 年度 NPO アンジュ研修会 

 

毎年、大好評の指導員と保護者が一緒に学ぶ研修会を、今年度も様々な分野の講師の方々にお越しいた

だき、共に学びを深めたいと思っております。Ange の研修会はどなたでも参加可能です。他事業所の指導

員、保護者（外部も可）、相談支援員等、皆さんお誘いあわせの上ご参加ください。 

 
日程 テーマ 

講師 

令和 8年 3月 16日現在 

①  

5月 12日（火） 

10：00～ 2時間程度 

会場、オンライン開催 

子どもの偏食の原因と対応と将来への影響 
管理栄養士  

藤井 葉子氏 

②  

6月 19日（金） 

10：00～ 2時間程度 

会場、オンライン開催 

障がいのある子どもに対する“どうして？”が 

“なるほど”に変わるとき      ～発達を知ると

見えてくる子どもの思い～  Part１ 

滋賀大学  

准教授  松島 明日香氏 

③  

9月 15日（火） 

10：00～ 2時間程度 

オンライン開催 

障がいのある子どもに対する“どうして？”が 

“なるほど”に変わるとき      ～発達を知ると

見えてくる子どもの思い～  Part2 

滋賀大学  

准教授  松島 明日香氏 

④  

10月未定 

10：00～ 2時間程度 

参加形式未定 

家族信託 任意後見制度について 調整中 

⑤  

2月 2日（火） 

10：00～ 2時間程度 

対面のみ 

防災カフェ 
福祉防災コーチ 

         湯井 恵美子氏 

 

場 所：Ange または ZOOM  

       住所：大阪府豊中市服部豊町 1-6-7 矢内ハイツ 1Ｆ東 

 

参加費：資料代 徳洋福祉会に関わる保護者：500円/外部の方：1000円  

       会場参加の場合は、当日お持ちください。オンライン参加の方は、振り込み確認後、URL をお送りし

ます。 

振込先：銀行名－尼崎信用金庫 豊中島江支店 普通   口座番号－4056983 

口座名：特定非営利活動法人アンジュ 

 

対 象：保護者・支援者・教員・相談支援員など、Angeを利用していなくても参加可能です。 

 

定 員：各研修 30名（先着順） 人数の都合で別会場開催の場合はご了承ください。 

 

申し込み方法：右の QR コードからお申込みください。 

 

申し込み先 担当者：Ange  郡（コオリ） 

住所：豊中市服部豊町 1-6-7矢内ハイツ 1F東 

Fax：(06)6151-2198    Tel:(06)6151-2996   

メールアドレス:kori@tokuyo.me 

 

 

 

tel:(06)


【研修内容詳細】 

① 
 

子どもの偏食の原因と

対応と将来への影響 

元広島市西部こども療育センターの管理栄養士として勤務され、障が

いのある子どもたちの偏食に向き合い、「自閉症の偏食対応レシピ」や

「発達障害児の偏食改善マニュアル」を出版されています。子どもたちの

偏食は育ちにも影響することから、食べる工夫を学びたいと思います。質

問を事前に受け付け、当日はその質問に答える形で進めていただきま

す。質問は 4月 25日まで。お申込みいただいた方に、ご連絡いたしま

す。 

オンライン開催ですが、一緒に学ぶために Angeのお部屋をサテライ

ト会場にいたします。皆さんと感想を話し合いながら研修を深めたいと思

います。 

 

② 
 

障がいのある子どもに

対する“どうして？”が 

“なるほど”に変わると

き   ～発達を知ると見

えてくる子どもの思い～  

Part１ 

Angeの療育は子どもを発達の視点でとらえるところから始まります。

乳児期から子どもの発達をあらためて学ぶことで、それぞれの課題を考

え直す機会にしたいと考えます。 

滋賀大学の松島明日香先生は、障害児を対象とした発達診断法の方

法論的検討や授業づくりを研究されています。今回は乳児期、幼児期前

半、幼児期後半の 3回シリーズで発達についてお話しいただきます。今

年度は乳児期、幼児期前半を学ぶ予定にしています。 

オンライン開催ですが、一緒に学ぶために Angeのお部屋をサテライ

ト会場にいたします。皆さんと感想を話し合いながら研修を深めたいと思

います。 

 

③ 
 

障がいのある子どもに

対する“どうして？”が 

“なるほど”に変わると

き   ～発達を知ると見

えてくる子どもの思い～  

Part2 

④ 
 

家族信託  

任意後見制度について 

親亡き後の生活って、どのような生活なのでしょうか？まだ、想像もつ

かないと思いますが、その生活において今から何をどのように備えておけ

ばよいかを学びます。任意後見制度で将来の支援体制の整え方、お金

の管理の方法を学びます。 

 

⑤ 
 防災カフェ 

「いつ来てもおかしくない」と言われている南海トラフ地震。皆さんはご家

庭でどこまで準備していますか？徳洋福祉会では 2016年から BCP

（事業継続計画）を作成し、指導員の防災意識も高めています。毎年防

災カフェに参加する事で、防災に対する意識をブラッシュアップしていき

ましょう。 

 

 


